PL - Pas neoprenowy

SPOSOB UZYCIA: Owin pas wokét talii i mocno go zaciggnij, by zapigé zamek. Upewnij sie, ze pas
nie ogranicza ruchow.

SRODKI OSTROZNOSCI: Nie uzywaé w czasie snu i w poblizu zrédta ciepta. Nie wywieraé
dodatkowego nacisku na pas wyszczuplajgcy. Zawsze pozwalaé na swobodny przeptyw powietrza
wokot pasa wyszczuplajgcego. Jesli wystgpig jakiekolwiek zmiany w kolorze skory, natychmiast
zaprzesta¢ uzycia. Nie przeznaczone dla uzycia przez osoby starsze i dzieci, oraz kazdego, kto nie
jest w stanie samodzielnie zdjg¢ pas wyszczuplajgcy. Nie uzywac na podraznionej lub popekanej
skorze.

Nie uzywac¢ pasa wyszczuplajgcego w potgczeniu z kosmetykami naktadanymi na skoére lub w
przypadku reumatyzmu, stabego krgzenia, uszkodzenia nerwéw, zaburzen czucia, choréb skéry,
choroby Raynaudsa, cukrzycy lub cigzy. Wytgcznie do uzytku zewnetrznego. Nie uzywacé pasa
wyszczuplajgcego w przypadku alergii na lateks. Zaréwno opakowanie produktu, jaki i sam produkt
zawierajg naturalny lateks z drzewa kauczukowego, co moze powodowacé reakcje alergiczna.

WAZNE: Aby wspomdc krgzenie krwi, pas wyszczuplajgcy powinien byé¢ zdejmowany przynajmnie;
na 10 minut, 3 razy dziennie. Plastikowe torby mogg by¢ niebezpieczne. Aby unikng¢ ryzyka
uduszenia, przechowywac je w miejscu niedostepnym dla dzieci i niemowlat.

EN - Neoprene Belt

INSTRUCTIONS FOR USE:
Wrap the belt around your waist and tighten it securely to fasten the zipper. Make sure the belt does
not restrict movement.

PRECAUTIONS:

Do not use while sleeping or near a heat source. Do not apply additional pressure to the slimming
belt. Always allow free airflow around the slimming belt. If any discoloration of the skin occurs,
discontinue use immediately. Not intended for use by elderly people, children, or anyone unable to
remove the slimming belt independently. Do not use on irritated or broken skin.

Do not use the slimming belt in combination with cosmetics applied to the skin or if you have
rheumatism, poor circulation, nerve damage, sensory disorders, skin conditions, Raynaud's disease,
diabetes, or during pregnancy. For external use only. Do not use the slimming belt if allergic to latex.
Both the product packaging and the product itself contain natural latex from the rubber tree, which
may cause allergic reactions.

IMPORTANT:

To support blood circulation, the slimming belt should be removed for at least 10 minutes, three times
a day. Plastic bags can be dangerous. To avoid the risk of suffocation, keep them out of reach of
children and infants.

EE - Neopreenist V66

KASUTUSJUHEND:
Mahi vo6 Umber talje ja pinguta see kindlalt, et lukk kinnituks. Veendu, et vd0 ei piiraks lilkkumist.



ETTEVAATUSABINOUD:

Ara kasuta magamise ajal ega soojaallika laheduses. Ara avalda salendavale voodle lisasurvet. Lase
alati 6hul vabalt liikuda v66 dmber. Kui nahal iimnevad varvimuutused, I6peta kasutamine kohe. Ei ole
mdeldud kasutamiseks eakatele, lastele ega neile, kes ei suuda védd iseseisvalt eemaldada. Ara
kasuta arritunud véi Idhenenud nahal.

Ara kasuta salendavat vodd koos nahale kantavate kosmeetikumidega ega reuma, halva vereringe,
narvikahjustuste, tundlikkushairete, nahahaiguste, Raynaud’ tdve, diabeedi voi raseduse korral. Ainult
vélispidiseks kasutamiseks. Ara kasuta salendavat védd, kui oled lateksi suhtes allergiline. Toote
pakend ja toode ise sisaldavad looduslikku kummilateksi, mis vdib pdhjustada allergilisi reaktsioone.

OLULINE:

Vereringe parandamiseks tuleks salendav v66 eemaldada vdhemalt 10 minutiks kolm korda p&evas.
Plastikkotid vdivad olla ohtlikud. LA&mbumisohu valtimiseks hoia neid lastele ja imikutele
kattesaamatus kohas.

LT - Neopreninis Dirzas

NAUDOJIMO INSTRUKCIJA:
Apvyniokite dirzg aplink juosmenj ir tvirtai jj uzsekite uztrauktuku. Jsitikinkite, kad dirzas nevarzo
judesiy.

ATSARGUMO PRIEMONES:

Nenaudokite miegant ar Silumos 3altinio artumoje. Nepridékite papildomo spaudimo dirzui. Visada
uztikrinkite laisva oro srautg aplink dirza. Jei pastebite odos spalvos pakitimy, nedelsdami nustokite
naudoti. Neskirta naudoti vyresnio amziaus Zmonéms, vaikams ar tiems, kurie negali savarankiskai
nusiimti dirzo. Nenaudokite ant sudirgintos ar jtrikusios odos.

Nenaudokite dirzo kartu su kosmetika arba jei sergate reumatu, turite prastg kraujotaka, nervy
pazeidimus, jautrumo sutrikimus, odos ligas, Raynaudo liga, cukriniu diabetu ar esate néscia. Tik
iSoriniam naudojimui. Nenaudokite dirZo, jei esate alergiski lateksui. Dirzo pakuoté ir pats dirzas gali
turéti natdraly kauciuko lateksg, kuris gali sukelti alergines reakcijas.

SVARBU:

Kraujotakai palaikyti dirzas turéty bati nuimtas bent 10 minuéiy, tris kartus per dieng. Plastikiniai
maiseliai gali bati pavojingi. Norint iSvengti uzspringimo pavojaus, laikykite juos vaikams ir kadikiams
nepasiekiamoje vietoje.

LV - Neopréna Josta

LIETOSANAS INSTRUKCIJA:
Aptiniet jostu ap vidukli un cieSi pievelciet, lai aiztaisitu ravéjslédzéju. Parliecinieties, ka josta
neierobezo kustibas.

UZMANIBU:

Nelietot miega laika vai siltuma avota tuvuma. Neizdariet papildu spiedienu uz jostu. Vienmér
nodroSiniet brivu gaisa plismu ap jostu. Ja rodas izmainas adas krasa, nekavéjoties partrauciet
lietoSanu. Nav paredzéts vecaka gadagajuma cilvékiem, bérniem vai cilvékiem, kuri nespéj pasi
nonemt jostu. Nelietojiet uz kairinatas vai bojatas adas.



Nelietojiet kopa ar kosmétiku vai slimibu, pieméram, reimatisma, sliktas asinsrites, nervu bojajumu,
jutiguma traucéjumu, adas slimibu, Reino slimibas, diabéta vai gritniecibas laika. Tikai aréjai
lietoSanai. Nelietojiet jostu, ja esat alergisks pret lateksu. Gan produkta iepakojums, gan pati josta
satur dabigu kaucuka lateksu, kas var izraistt alergiskas reakcijas.

SVARIGI:
Lai veicinatu asinsriti, josta janonem vismaz uz 10 minatém, tris reizes diena. Plastmasas maisini var
bat bistami. Lai izvairitos no nosmaksSanas riska, turiet tos bérniem un zidainiem nepieejama vieta.

DE - Neopren-Giirtel

GEBRAUCHSANWEISUNG:
Wickeln Sie den Gurtel um lhre Taille und ziehen Sie ihn fest, um den Reil3verschluss zu schlief3en.
Stellen Sie sicher, dass der Gurtel Ihre Bewegungen nicht einschrankt.

VORSICHTSMASSNAHMEN:

Nicht wahrend des Schlafens oder in der Ndhe von Warmequellen verwenden. Uben Sie keinen
zusatzlichen Druck auf den Gurtel aus. Sorgen Sie stets flr eine freie Luftzirkulation um den Gurtel.
Bei Hautverfarbungen die Anwendung sofort einstellen. Nicht geeignet fir altere Menschen, Kinder
oder Personen, die den Girtel nicht selbststandig abnehmen kénnen. Nicht auf gereizter oder
verletzter Haut anwenden.

Verwenden Sie den Gurtel nicht in Kombination mit Kosmetika oder bei Erkrankungen wie Rheuma,
schlechter Durchblutung, Nervenschaden, Empfindungsstérungen, Hautkrankheiten,
Raynaud-Syndrom, Diabetes oder wahrend der Schwangerschaft. Nur zur auf3erlichen Anwendung.
Nicht verwenden, wenn Sie gegen Latex allergisch sind. Sowohl die Verpackung als auch der Gurtel
enthalten naturlichen Kautschuklatex, der allergische Reaktionen auslésen kann.

WICHTIG:

Um die Durchblutung zu férdern, sollte der Girtel mindestens drei Mal taglich fir 10 Minuten
abgenommen werden. Plastikbeutel kénnen gefahrlich sein. Bewahren Sie diese aulterhalb der
Reichweite von Kindern und Sauglingen auf, um Erstickungsgefahr zu vermeiden.

CZ - Neoprenovy Pas

NAVOD K POUZITI:
Omotejte pas kolem pasu a pevné jej utahnéte, abyste zapnuli zip. Ujistéte se, Ze pas neomezuje
pohyb.

OPATRENI:

Nepouzivejte béhem spanku nebo v blizkosti zdrojl tepla. Nevyvijejte na pas nadmérny tlak. Vzdy
zajistéte volny proud vzduchu kolem pasu. Pokud se objevi zmény barvy kize, okamzité prestante
pouzivat. Neni uréeno pro starSi osoby, déti ani pro ty, ktefi nejsou schopni pas sami sundat.
Nepouzivejte na podrazdénou nebo poskozenou klzi.

NepouzZivejte pas v kombinaci s kosmetikou nebo pfi onemocnénich jako je revma, Spatny krevni
obéh, poskozeni nerva, poruchy citlivosti, koZzni nemoci, Raynaudova choroba, cukrovka nebo béhem
téhotenstvi. Pouze pro vnéjSi pouZziti. Nepouzivejte, pokud jste alergicti na latex. Obal i samotny
vyrobek obsahuji pfirodni latex z kau¢ukovniku, ktery mize vyvolat alergické reakce.



DULEZITE:
Pro podporu krevniho ob&hu by mél byt pas sejmut alesporn na 10 minut tfikrat denné. Plastové sacky
mohou byt nebezpecéné. Uchovavejte je mimo dosah déti a kojencu, aby nedoslo k uduseni.

SK - Neoprénovy Pas

NAVOD NA POUZITIE:
Omotajte pas okolo pasa a pevne ho utiahnite, aby ste zapli zips. Uistite sa, ze pas neobmedzuje
pohyb.

OPATRENIA:

Nepouzivajte potas spanku ani v blizkosti zdrojov tepla. Nevyvijajte na pas nadmerny tlak. Vzdy
zabezpecte volny prietok vzduchu okolo pasu. Ak sa objavia zmeny farby koze, okamzZite prestarite
pouzivat. Nie je urCené pre starSie osoby, deti alebo pre tych, ktori si pas nevedia sami odstranit.
Nepouzivajte na podrazdenu alebo poskodenu kozu.

Nepouzivajte pas v kombinacii s kozmetikou alebo pri ochoreniach, ako su reuma, slaby krvny obeh,
poskodenie nervov, poruchy citlivosti, kozné ochorenia, Raynaudova choroba, cukrovka alebo poc¢as
tehotenstva. Len na vonkajSie pouZitie. Nepouzivajte, ak ste alergicki na latex. Balenie aj samotny
vyrobok obsahuju prirodny latex z kau€ukovnika, ktory méze vyvolat alergické reakcie.

DOLEZITE:

Na podporu krvného obehu by mal byt pas odstraneny aspon na 10 minut trikrat denne. Plastové
vrecka mézu byt nebezpecné. Uchovavajte ich mimo dosahu deti a dojciat, aby ste predisli riziku
udusenia.

HU - Neoprén Ov

HASZNALATI UTMUTATO:
Tekerje az 6vet a dereka koré, és hiizza szorosan meg, hogy a cipzar bezarédjon. Gy6z6djon meg
réla, hogy az 6v nem akadalyozza a mozgast.

OVINTEZKEDESEK:

Ne hasznalja alvas kézben vagy héforras kdzelében. Ne gyakoroljon tovabbi nyomast a karcsusitd
ovre. Mindig biztositsa az 6v koruli szabad leveg&aramlast. Ha barmilyen bérelszinez6dést tapasztal,
azonnal hagyja abba a hasznalatot. Nem alkalmas id6sek, gyermekek vagy olyan személyek
szamara, akik nem képesek dnalléan eltdvolitani az dvet. Ne haszndlja irritalt vagy sérult borfellleten.

Ne hasznalja az 6vet bérapold szerekkel, vagy ha reumaja, rossz vérkeringése, idegkarosodasa,
érzékelési zavara, bérbetegsége, Raynaud-kérja, cukorbetegsége van, illetve terhesség alatt. Csak
kiilsé hasznalatra. Ne hasznalja, ha allergias a latexre. Az v és annak csomagolasa természetes
gumilatexbdl készil, ami allergias reakciokat okozhat.

FONTOS:

A vérkeringés javitasa érdekében az 6vet naponta legalabb haromszor, 10 percre le kell venni. A
mianyag zacskok veszélyesek lehetnek. Fulladas veszélyének elkerulése érdekében tartsa tavol
gyermekektél és csecsemEktdl.




RO - Centura Neopren

INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE:
Infasurati centura in jurul taliei si strangeti-o ferm pentru a inchide fermoarul. Asigurati-va ca centura
nu restrictioneaza miscarea.

PRECAUTII:

Nu folositi in timpul somnului sau in apropierea unei surse de caldura. Nu aplicati presiune
suplimentara pe centura de slabit. Asigurati intotdeauna un flux liber de aer in jurul centurii. Daca
observati schimbari ale culorii pielii, opriti imediat utilizarea. Nu este destinata persoanelor in varsta,
copiilor sau celor care nu pot indepérta centura de slabit pe cont propriu. Nu folositi pe pielea iritata
sau crapata.

Nu folositi centura impreuna cu produse cosmetice aplicate pe piele sau daca suferiti de reumatism,
circulatie sanguina deficitara, leziuni nervoase, tulburari senzoriale, afectiuni ale pielii, boala Raynaud,
diabet sau n timpul sarcinii. Doar pentru uz extern. Nu folositi centura daca sunteti alergic la latex.
Atat ambalajul produsului, cat si produsul in sine contin latex natural din arborele de cauciuc, care
poate provoca reactii alergice.

IMPORTANT:

Pentru a sprijini circulatia sangelui, centura trebuie indepartata cel putin 10 minute, de trei ori pe zi.
Pungile de plastic pot fi periculoase. Pentru a evita riscul de sufocare, pastrati-le departe de copii si
sugari.

BG - HeonpeHoB KonaH

MHCTPYKLWN 3A YINTOTPEBA:
YBuiATe KonaHa oKomno KpbCTa 1 ro 3aTerHeTe NLTHO, 3a Aa 3akon4yaete uuna. Yeeperte ce, Ye
KONnaHbT He orpaHnyaBa [ABWKEHNETO.

NPEOMNA3HU MEPKW:

He n3nonaeaiTe No BpeMe Ha CbH Unn B OrM30CT 40 U3TOYHMLM Ha TonnuHa. He okasBanTe
OOMbIHUTENEH HAaTUCK BbpXy oTcnabBalyms konaH. BuHaru ocurypsiante cBo60AeH NOTOK HA Bb3AyX
OKOM0 KonaHa. AKO ce NosiIBAT MPOMEHW B LIBETA Ha Koxara, He3abaBHO cnpeTe ynoTtpebara. He e
npeaHasHa4YeH 3a Bb3pacTHU Xopa, Aela unm nuua, KouTo He MoraTt Aa cBansT konaHa camu. He
n3nonseanTe BbpXy pasgpasHeHa unv yepeaeHa Koxa.

He nanonseavite konaHa B kKOMOMHaLMA C KO3METUKA UMK ako cTpagarte OT peBMaTu3bM, MoLLO
KpbBOOOpalleHne, yBpexaaHe Ha HEPBUTE, HAPYLLEHNS Ha YYBCTBUTEMHOCTTA, KOXHW 3abonsBaHus,
bonectTta Ha PeliHo, anabet unu cte 6pemeHHa. Camo 3a BbHLWHa ynotpeba. He nanonssante, ako
CTe anepruyHm kbM natekc. OnakoBkaTa u camusaT NPOAYKT CbAbpPXaT HaTypaseH KayvyyKkoB flaTekc,
KOWTO MOXe Aa NpeAu3BrKa anepruyHn peakumm.

BAXHO:

3a fa noagnoMorHeTe KpbBOOOpallleHNeTo, cBansinTe KonaHa noHe 3a 10 MUHYTU, TPU MbTW OHEBHO.
MnacTmacoBuTe TOpGUYKM MoraT Aa 6baaT onacHU. [lpbXTe rv Aaned oT Aeua u 6ebeTa, 3a Aa
nsberHeTe puck oT 3adyLuaBaHe.

FI - Neopreenivyd



KAYTTOOHJEET:
Kiedo vy vyotardn ympari ja kirista se tiukasti sulkeaksesi vetoketjun. Varmista, ettei vyo rajoita
liiketta.

VAROTOIMET:

Ala kayta nukkuessa tai lamménlahteen laheisyydessa. Ala kohdistaa lisdpainetta vyéhdn. Varmista
aina vapaa ilmanvaihto vyon ymparilla. Jos ihon vari muuttuu, lopeta kayttod valittdomasti. Ei sovellu
vanhuksille, lapsille tai henkildille, jotka eivat pysty itse poistamaan vy6dta. Ala kayta artyneella tai
vaurioituneella iholla.

Ala kayta vyoéta yhdessa iholle levitettavien kosmetiikkatuotteiden kanssa tai jos sinulla on reumatismi,
heikko verenkierto, hermovaurioita, tuntohairidita, ihosairauksia, Raynaud'n tauti, diabetes tai olet
raskaana. Ainoastaan ulkoiseen kayttoon. Ala kayta vyota, jos olet allerginen lateksille. Tuotteen
pakkaus ja itse tuote sisaltavat luonnonkumilateksia, joka voi aiheuttaa allergisia reaktioita.

TARKEAA:

Verisuonien toiminnan tukemiseksi vyo tulisi poistaa vahintaan 10 minuutiksi, kolme kertaa paivassa.
Muovipussit voivat olla vaarallisia. Pida ne poissa lasten ja vauvojen ulottuvilta tukehtumisvaaran
valttamiseksi.



