PL - Zelowe podktadki pod $rédstopie, 1 para

WSKAZOWKI: Nasungé podktadke na palec u nogi. W razie potrzeby ostroznie odcigé zbyt duze czesci
produktu ostrymi nozyczkami. Aby skéra mogta oddychag, nie nosi¢ dtuzej niz 18 godzin. Ostroznie umyé wodg i
tagodnym mydtem. Pozostawi¢ do wyschnigcia na powietrzu. Po umyciu posypac¢ produkt niewielkg iloscig talku,
aby usuna¢ lepkos¢. Produkt ulegnie naturalnemu zuzyciu w miare uzytkowania. W razie potrzeby nalezy go
wymienic.

OSTRZEZENIE: W przypadku cukrzycy lub probleméw z krgzeniem, nalezy skontaktowaé sie z lekarzem. Je$li
wystgpi bdl, dretwienie lub podraznienie, nalezy natychmiast zaprzesta¢ stosowania. Nie stosowa¢ w przypadku
uszkodzonej, zranionej lub przy stanach zapalnych skéry. Nie nadaje sie do stosowania jako bandaz. Trzymaé
poza zasiegiem dzieci. Plastikowe torby moga by¢ niebezpieczne. Aby unikng¢ ryzyka uduszenia, nalezy
przechowywac w miejscu niedostepnym dla dzieci i niemowlat.

EN - Gel Metatarsal Pads 2pk

TIPS: Slip the pad onto the toe. If necessary, carefully trim excess parts of the product with sharp scissors. To
allow the skin to breathe, do not wear for more than 18 hours. Gently wash with water and mild soap. Allow to air
dry. After washing, sprinkle the product with a small amount of talcum powder to remove stickiness. The product
will naturally wear out with use. Replace as needed.

WARNING: If you have diabetes or circulation problems, consult your doctor. Discontinue use immediately if
pain, numbness, or irritation occurs. Do not use on damaged, wounded, or inflamed skin. Not suitable for use as
a bandage. Keep out of reach of children. Plastic bags can be dangerous. To avoid the risk of suffocation, store in
a place inaccessible to children and infants.

EE - Geelpadjad Jalalabale, 1 Paar

NOUANDED: Libistage padi varba peale. Vajadusel I8igake teravate kaaridega &ra liigsed osad. Laske nahal
hingata ja arge kandke ule 18 tunni. Peske drnalt veega ja leebe seebiga. Laske dhu kdes kuivada. Parast
pesemist piserdage padjale veidi talki, et eemaldada kleepuvus. Toode kulub loomulikult kasutamise kaigus.
Vajadusel vahetage.

HOIATUS: Diabeedi vdi vereringeprobleemide korral pidage ndu arstiga. Kui tekib valu, tuimus vai arritus,
I8petage kasutamine kohe. Arge kasutage kahjustatud, haavatud véi pdletikulisel nahal. Ei sobi sidemena
kasutamiseks. Hoidke lastele kattesaamatus kohas. Plastkotid vdivad olla ohtlikud. LAmbumisohtude valtimiseks
hoidke neid lastele ja imikutele kattesaamatus kohas.

LT - Gelio Pagalvélés Pédos Priekinei Dalies, 1 Pora

PATARIMAI: Uzmaukite pagalvéle ant pirsto. Jei reikia, atsargiai apkirpkite pertekliy astriomis zirklémis. Kad oda
galéty kvépuoti, nedévékite ilgiau nei 18 valandy. Atsargiai nuplaukite vandeniu ir Svelniu muilu. Leiskite iSdziati
natdraliai. Po plovimo pabarstykite gaminj nedideliu kiekiu talko, kad pasalintumeéte lipnumg. Naudojant gaminys
natdraliai susidéeves. Pakeiskite pagal poreikj.

ISPEJIMAS: Sergant diabetu arba esant kraujotakos sutrikimams, pasitarkite su gydytoju. Jei pasireiskia
skausmas, tirpimas ar sudirginimas, nedelsdami nutraukite naudojimg. Nenaudokite ant pazeistos, suzeistos ar
uzdegiminés odos. Netinka naudoti kaip tvarstis. Laikyti vaikams nepasiekiamoje vietoje. Plastikiniai maiSeliai gali
bati pavojingi. Kad iSvengtuméte uzdusimo, laikykite vaikams ir kiidikiams nepasiekiamoje vietoje.

LV - Zelejas Zolites Pédas Prieksé&jai Dalai, 1 Paris

PADOMI: Uzvelciet zoltti uz pirksta. Ja nepiecieSams, uzmanigi apgrieziet liekas dalas ar asam Skérém. Laujiet
adai elpot un nenésajiet ilgak par 18 stundam. Maigi nomazgajiet ar Gdeni un maigu ziepém. Laujiet izZht dabiska
cela. Péc mazgasanas apkaisiet produktu ar nelielu daudzumu talka, lai nonemtu lipigumu. Produkts dabigi
nolietosies lietoSanas laika. Vajadzibas gadijuma nomainiet.

BRIDINAJUMS: Ja Jums ir diabéts vai asinsrites problémas, konsultéjieties ar arstu. Ja rodas sapes, tirp$ana vai
kairinajums, nekavéjoties partrauciet lietoSanu. Nelietojiet uz bojatas, ievainotas vai iekaisuSas adas. Nav



piemérots lietoSanai ka parséjs. Glabat bérniem nepieejama vieta. Plastmasas maisi var bat bistami. Lai
izvairitos no nosmakSanas riska, glabajiet bérniem un zidainiem nepieejama vieta.

DE - Gel-Ballenpolster, 1 Paar

TIPPS: Ziehen Sie das Polster liber den Zeh. Schneiden Sie bei Bedarf liberschiissiges Material vorsichtig mit
einer scharfen Schere ab. Um der Haut das Atmen zu ermdglichen, tragen Sie es nicht langer als 18 Stunden.
Waschen Sie es vorsichtig mit Wasser und milder Seife. Lassen Sie es an der Luft trocknen. Bestauben Sie das
Produkt nach dem Waschen mit etwas Talkumpuder, um die Klebrigkeit zu entfernen. Das Produkt nutzt sich bei
Gebrauch nattrlich ab. Tauschen Sie es bei Bedarf aus.

WARNUNG: Bei Diabetes oder Durchblutungsstérungen konsultieren Sie lhren Arzt. Beenden Sie die
Verwendung sofort, wenn Schmerzen, Taubheit oder Reizungen auftreten. Nicht auf beschadigter, verletzter oder
entziindeter Haut verwenden. Nicht als Verband geeignet. AuRerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.
Plastiktiiten konnen gefahrlich sein. Um Erstickungsgefahr zu vermeiden, bewahren Sie diese auRerhalb der
Reichweite von Kindern und Sauglingen auf.

CZ - Gelové Polstarky Pod Predni Cast Chodidla, 1 Par

TIPY: Nasadte polStafek na prst u nohy. Pokud je to nutné, opatrné zastfihnéte pfebytecné casti ostrymi
nGzkami. Aby mohla pokozka dychat, nenoste déle nez 18 hodin. Jemné omyjte vodou a jemnym mydlem.
Nechte pfirozené oschnout. Po umyti posypte vyrobek malym mnozstvim mastku, abyste odstranili lepivost.
Vyrobek se pfi pouzivani pfirozené opotrebuje. Podle potfeby vymérite.

UPOZORNENI: V pFipad& cukrovky nebo problémd s krevnim ob&hem se poradte se svym Iékafem. Pokud se
objevi bolest, necitlivost nebo podrazdéni, ihned pfestarite pouzivat. Nepouzivejte na poskozenou, poranénou
nebo zanicenou pokozku. Neni vhodné pouzivat jako obvaz. Uchovavejte mimo dosah déti. Plastové sacky
mohou byt nebezpecné. Aby nedoslo k uduseni, uchovavejte mimo dosah déti a kojenct.

SK - Gélové Vlozky pod Prednt Cast’ Chodidla, 1 Par

TIPY: Natiahnite viozku na prst na nohe. V pripade potreby opatrne odstrihnite prebytocné Casti ostrymi
noznicami. Aby mohla pokozka dychat, nenoste dlihSie ako 18 hodin. Jemne umyte vodou a jemnym mydlom.
Nechajte prirodzene uschnut. Po umyti posypte vyrobok malym mnozZstvom mastenca, aby ste odstranili
lepivost. Vyrobok sa pouzivanim prirodzene opotrebuje. V pripade potreby ho vymerite.

UPOZORNENIE: Pri cukrovke alebo problémoch s krvnym obehom sa poradte so svojim lekdrom. Ak sa objavi
bolest, necitlivost alebo podrazdenie, okamzite prestarite pouzivat. Nepouzivajte na poSkodenu, poranenu alebo
zapalenu pokozku. Nevhodné na pouzitie ako obvaz. Uchovavajte mimo dosahu deti. Plastové obaly mézu byt
nebezpecné. Aby ste predidli riziku udusenia, uchovavajte mimo dosahu deti a dojciat.

HU - Gél Talpparna, 1 Par

TANACSOK: Huizza ra a parnat a labuijjara. Ha sziikséges, dvatosan vagja le a felesleges részeket éles olléval.
Annak érdekében, hogy a bér Iélegezhessen, ne viselje 18 éranal tovabb. Ovatosan mossa meg vizzel és enyhe
szappannal. Hagyja levegén megszéaradni. Mosas utan hintse meg a terméket egy kevés talkummal, hogy
megszintesse a ragacsossagot. A termék a hasznalat soran természetesen elhasznalddik. Sziikség esetén
cserélje ki.

FIGYELMEZTETES: Ha cukorbetegsége vagy keringési problémai vannak, forduljon orvosahoz. Ha fajdaimat,
zsibbadast vagy irritaciot tapasztal, azonnal hagyja abba a hasznalatot. Ne hasznalja sérilt, sebes vagy gyulladt
béron. Nem alkalmas kotésként. Gyermekektdl tavol tartandd. A mlanyag zacskok veszélyesek lehetnek.
Fulladasveszély elkerilése érdekében tartsa tavol gyermekektél és csecseméktél.

RO - Talpite din Gel pentru Partea Frontala a Piciorului, 1 Pereche
SFATURI: Glisati télpita pe degetul de la picior. Daca este necesar, taiati cu grija partile excesive ale produsului



cu o foarfeca ascutitd. Pentru a permite pielii sa respire, nu purtati mai mult de 18 ore. Spélati delicat cu apa si
sapun bland. Lasati sa se usuce in mod natural. Dupa spalare, presarati produsul cu o cantitate mica de talc
pentru a elimina lipiciozitatea. Produsul se va uza natural in timpul utilizarii. Tnlocuiti dupa necesitate.
AVERTISMENT: in caz de diabet sau probleme de circulatie, consultati medicul. Intrerupeti utilizarea imediat
daca apar dureri, amorteala sau iritatii. Nu utilizati pe pielea deteriorata, ranita sau inflamata. Nu este potrivit
pentru utilizare ca bandaj. A se pastra departe de copii. Pungile de plastic pot fi periculoase. Pentru a evita riscul
de sufocare, pastrati-le intr-un loc inaccesibil copiilor si sugarilor.

BG - 'en NMoanoxku 3a NpepHaTta Yact Ha CTtbnanoTo, 1 Yndr

CBBETM: MNocTaBeTe nognoxkara Bbpxy NpbCcTa Ha Kpaka. Mpu HeoBXoANMMOCT BHUMATENHO U3peXeTe
M3NULLHUTE YacTu C OCTPU HOXMUK. 3a Aa Aauila koxaTta, He HoceTe noeeye oT 18 yaca. MiamuinTe BHMMaTENHoO ¢
Boda u mek canyH. OcTaBeTe fa M3cbxHe Ha Bb3gyx. Cnen namvBaHe nocuneTe NpoayKTa ¢ Marko Tank, 3a ga
npemaxHeTe nenkaBocTTa. [IpOAYKTBLT €CTECTBEHO LLe ce U3HOCK C BpeMeTo. CMeHeTe Mpu Hyxaa.
NPEOYNPEXOEHWUE: Mpu gnabet unu npobnemu ¢ KpbBoOOpaLLEHMETO CEe KOHCYNTUpawTe ¢ nekap. Ako ce
nosieu 6onka, n3TpbnBaHe Unu pasgpasHeHne, HesabaBHO NpekpaTeTe ynoTpebata. He nanonsearite BbpXy
yBpedeHa, paHeHa unv BbanarneHa koxa. He e nogxogsLLo 3a nsnonssaHe Kato npespb3ka. [pbxTe ganey ot
Aeua. NnactmacosuTe TopbUYKKM MoraT Aa 6baaT onacHu. 3a aa usberHete puck OT 3ayllaBaHe, CbXpaHsBanTe
r'M Ha MSICTO, HEJOCTBMHO 3a Aeua n bebeTa.

FI - Geelipehmusteet Jalkaterdn Etuosaan, 1 Pari

VINKIT: Aseta pehmuste varpaan paalle. Tarvittaessa leikkaa ylimaaraiset osat varovasti teravilla saksilla. Anna
ihon hengittaa alaka kayta tuotetta yli 18 tuntia. Pese varovasti vedella ja miedolla saippualla. Anna kuivua
ilmassa. Pesun jalkeen ripottele tuotteelle pieni maara talkkia tahmeuden poistamiseksi. Tuote kuluu
luonnollisesti kdytdn myo6ta. Vaihda tarvittaessa.

VAROITUS: Jos sinulla on diabetes tai verenkiertohairiéita, ota yhteytta ladkariin. Lopeta kaytto heti, jos ilmenee
kipua, tunnottomuutta tai rsytysta. Ala kayta vaurioituneella, haavoittuneella tai tulehtuneella iholla. Ei sovellu
siteeksi. Sailyta lasten ulottumattomissa. Muovipussit voivat olla vaarallisia. Tukehtumisriskin valttamiseksi sailyta
ne lasten ja vauvojen ulottumattomissa.



