
INSTRUKCJA OBSŁUGI S017 

Importer: VITOLOG.PL Sp. z.o.o, ul. 
Międzyleska 6, 50-514 Wrocław, Poland 

Cechy produktu: Okulary ajurwerdyjskie; Materiał: PC 

Sposób użycia: Zaleca się noszenie przez 5 minut 
dziennie. Wraz z 
upływem czasu można 
wydłużyć czas o 
kolejne pięć minut. Po 

osiągnięciu 
pożądanych efektów, 
powtórz ćwiczenie raz 
lub dwa razy w 
tygodniu przez 15 
minut. Maksymalny 
czas ćwiczenia nie 
może przekroczyć 2 
godzin.  

Ostrzeżenia: Produkt przeznaczony jest do ćwiczeń 
wzrokowych i nie zastępuje okularów korekcyjnych. Nie 
należy zakładać produktu na okulary korekcyjne. Zabrania 
się prowadzenia samochodu w tych okularach, nie należy 
wychodzić w okularach na ulicę, na schody, zabrania się 
pracy na frezarkach i innych maszynach, ponieważ 
zmniejszają widzenie preferencyjne. Chroń przed 
zanieczyszczeniami, upadkami i silnymi wstrząsami. 
Utrzymuj produkt w czystości. Nie należy używać 
zanieczyszczonego produktu.  Dziurki w okularach nie 
mogą być zaklejone, zanieczyszczone brudem. Czyść 
tylko czystą, delikatną ściereczką z mikrofibry. Nie 
zanurzaj w wodzie. Nie należy używać do czyszczenia 
ostrych przedmiotów, wybielaczy, żrących środków 
czyszczących. Nie narażaj produktu na zbyt niskie lub 
wysokie temperatury. Przechowuj okulary w 
odpowiednim futerale lub woreczku z mikrowłókna. 
Produkt nie jest zabawką.  
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USER MANUAL S017 
 

Importer: VITOLOG.PL Sp. z.o.o, ul. Międzyleska 6, 
50-514 Wrocław, Poland  
 
Product Features: Ayurverdic Glasses; Material: PC 

How to use: It is 
recommended to wear 
for 5 minutes a day. As 
time passes, you can 
increase the time by 
another five minutes. 
Once you achieve the 
desired results, repeat 
the exercise once or 
twice a week for 15 
minutes. The maximum 
exercise time cannot 
exceed 2 hours. 
 

 
Warnings: The product is intended for visual exercises 
and does not replace corrective glasses. Do not wear the 
product over prescription glasses. It is forbidden to drive a 
car with these glasses, you should not go out wearing 
glasses on the street or on the stairs, it is forbidden to work 
on milling machines and other machines, because they 
reduce preferential vision. Protect against dirt, falls and 
strong shocks. Keep the product clean. Do not use a 
contaminated product. The holes in the glasses must not be 
blocked or contaminated with dirt. Clean only with a clean, 
soft microfiber cloth. Do not immerse in water. Do not use 
sharp objects, bleach or aggressive cleaning agents for 
cleaning. Do not expose the product to excessively low or 
high temperatures. Store your glasses in a suitable case or 
microfiber bag. The product is not a toy. 
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