
Kluczowe Ostrzeżenia i Instrukcje Bezpieczeństwa (GPSR) 

Mata Masująca Vitolog z Funkcją Podgrzewania 

Poniższe ostrzeżenia i instrukcje muszą być wyraźnie widoczne i czytelne w instrukcji obsługi, a kluczowe powinny być również na opakowaniu i/lub 
na samym produkcie, zgodnie z wymogami GPSR. 

I. Ryzyko Porażenia Prądem i Pożaru (Elektryka i Zasilanie) 

●​ NIE używać urządzenia w pobliżu wody, w wannie, pod prysznicem ani w wilgotnym otoczeniu. Używać tylko w suchych pomieszczeniach. 
●​ NIE dotykać urządzenia, które wpadło do wody. Natychmiast odłączyć wtyczkę z gniazdka. 
●​ Zawsze odłączać matę od zasilania, gdy nie jest używana, przed czyszczeniem oraz w przypadku nieprawidłowego działania. 
●​ NIE używać uszkodzonego kabla, zasilacza ani wtyczki. W przypadku uszkodzenia, należy skontaktować się z serwisem. 
●​ Przechowywać kabel zasilający z dala od gorących powierzchni i ostrych przedmiotów. 
●​ NIE blokować otworów wentylacyjnych maty. 
●​ NIE używać urządzenia pod kocem, poduszką ani innym materiałem, który mógłby prowadzić do przegrzania i ryzyka pożaru. 
●​ Używać tylko z dołączonymi zasilaczami (220-230V i 12V samochodowym). Użycie innych zasilaczy może być niebezpieczne. 
●​ NIE zgniatać maty i unikać ostrych zagięć, zwłaszcza w okolicy kabli i elementów grzewczych. 

II. Ostrzeżenia Dotyczące Funkcji Podgrzewania 

●​ Osoby niewrażliwe na ciepło (np. z powodu cukrzycy, zaburzeń krążenia) muszą zachować szczególną ostrożność i powinny używać maty 
pod nadzorem lub unikać funkcji podgrzewania. 

●​ Regularnie sprawdzać skórę w kontakcie z rozgrzaną matą pod kątem podrażnień lub poparzeń. 
●​ W przypadku odczuwania dyskomfortu lub nadmiernego ciepła, natychmiast wyłączyć funkcję podgrzewania. 
●​ NIE używać podgrzewania przez długi czas (zalecany maksymalny czas masażu to 15-20 minut - patrz punkt III). 

III. Bezpieczeństwo Użytkowania i Ograniczenia 

●​ Zalecany czas trwania pojedynczego masażu to maksymalnie 15-20 minut. Dłuższe użytkowanie może prowadzić do przegrzania maty i 
nadmiernej stymulacji mięśni. Zrobić przerwę, aż urządzenie ostygnie. 

●​ NIE używać podczas snu lub w stanie senności. 
●​ NIE stosować metalowych przedmiotów (np. agrafek, zszywek) do mocowania maty. 
●​ Osoby z rozrusznikiem serca (kardiostymulatorem), w ciąży, cierpiące na zakrzepicę, zapalenia żył, czy też mające niewyjaśnione 

bóle lub poważne schorzenia kręgosłupa/mięśni, powinny skonsultować się z lekarzem przed użyciem. 
●​ NIE stosować bezpośrednio na opuchnięte, zapalne, podrażnione obszary skóry lub otwarte rany. 
●​ Dzieci i osoby niepełnosprawne powinny używać urządzenia wyłącznie pod ścisłym nadzorem osoby dorosłej/opiekuna. 
●​ Nigdy nie zostawiać włączonej maty bez nadzoru, gdy jest podłączona do zasilania. 
●​ NIE stawać ani NIE siadać całym ciężarem na zasilaczu i kablach. 

IV. Ostrzeżenia Specyficzne dla Kierowców (Zasilanie 12V) 

●​ NIE używać maty w trybie masażu podczas prowadzenia pojazdu, ponieważ może to rozpraszać uwagę kierowcy. Funkcja podgrzewania 
może być używana z ostrożnością. 

●​ Upewnić się, że mata jest stabilnie zamocowana za pomocą pasów mocujących i nie przesuwa się. 

Ryzyko Uduszenia (Opakowanie) 

●​ Opakowanie (folie, torby) przechowywać z dala od niemowląt i dzieci, aby uniknąć ryzyka uduszenia. 
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