Polski (PL) Instrukcja: W razie
potrzeby przytnij wktadki wzdtuz
wyznaczonych linii do rozmiaru
swojego obuwia i umies¢ je wewnatrz
butéw wypustkami skierowanymi do
gory. Ostrzezenie: Produkt ma
charakter relaksacyjny i nie jest
wyrobem medycznym, a osoby z
rozrusznikami serca lub metalowymi
implantami powinny skonsultowac sie
z lekarzem przed jego uzyciem.

Lietuviy (LT) Instrukcija: Jei reikia,
apkarpykite vidpadzius pagal
pazymétas linijas iki savo avalynés
dydzio ir jdékite juos | baty vidy
iSkilimais j virSy. |spéjimas: Produktas
skirtas poilsiui ir néra medicinos
prietaisas, o asmenys su Sirdies
stimuliatoriais ar metaliniais implantais
prie$ naudojima turéty pasitarti su
gydytoju.

Deutsch (DE) Anleitung: Schneiden
Sie die Einlegesohlen bei Bedarf
entlang der markierten Linien auf lhre
Schuhgrofe zu und legen Sie diese
mit den Noppen nach oben in |hre
Schuhe. Warnung: Das Produkt dient
der Entspannung und ist kein
Medizinprodukt; Personen mit
Herzschrittmachern oder
Metallimplantaten sollten vor der
Anwendung einen Arzt konsultieren.

Nederlands (NL) Instructie: Snijd de
inlegzolen indien nodig langs de
aangegeven lijnen op uw schoenmaat
en plaats ze in uw schoenen met de
noppen naar boven gericht.
Waarschuwing: Het product is bedoeld
voor ontspanning en is geen medisch
hulpmiddel; mensen met pacemakers
of metalen implantaten dienen voor
gebruik een arts te raadplegen.

English (ENG) Instruction: If
necessary, trim the insoles along the
marked lines to fit your shoe size and
place them inside your shoes with the
bumps facing upwards. Warning: This
product is for relaxation purposes and
is not a medical device; individuals
with pacemakers or metal implants
should consult a physician before use.

Suomi (FIN) Ohje: Leikkaa pohjalliset
tarvittaessa merkittyja viivoja pitkin
kengan kokoon sopiviksi ja aseta ne
kenkien sisdan nystyrat yléspain.
Varoitus: Tuote on tarkoitettu
rentoutumiseen eika se ole
laakinnallinen laite;
sydamentahdistinta tai
metalli-implantteja kayttéavien

henkildiden tulee neuvotella laakarin
kanssa ennen kayttoa.

Romana (RO) Instructiuni: Daca este
necesar, taiati branturile de-a lungul
liniilor marcate la dimensiunea
incaltamintei dumneavoastra si
asezati-le in interiorul pantofilor cu
proeminentele orientate n sus.
Avertisment: Produsul este destinat
relaxarii si nu este un dispozitiv
medical, iar persoanele cu
stimulatoare cardiace sau implanturi
metalice trebuie sa consulte un medic
fnainte de utilizare.

Cestina (CZ) Navod: V pfipadé
potieby zastfihnéte vlozky podél
vyznac&enych linii na velikost vasi
obuvi a vlozte je do bot vystupky
smérem nahoru. Varovani: Vyrobek je
relaxaéni povahy a neni
zdravotnickym prostfedkem; osoby s
kardiostimulatory nebo kovovymi
implantaty by se mély pfed pouzitim
poradit s Iékafem.

Eesti (EST) Juhis: Vajadusel I16igake
sisetallad piki mérgitud jooni oma
jalatsi suurusele vastavaks ja asetage
need kingadesse nii, et nupud jaaksid
Ulespoole. Hoiatus: Toode on
I66gastava iseloomuga ega ole
meditsiiniseade; siidamestimulaatori
vdi metallimplantaatidega isikud
peaksid enne kasutamist néu pidama
arstiga.

Slovensg¢ina (Sl) Navodila: Po potrebi
obrezite vlozke vzdolz oznacenih Crt
na velikost vase obutve in jih polozite v
Cevlje z izboklinami navzgor.
Opozorilo: Izdelek je sprostitvene
narave in ni medicinski pripomocek;
osebe s srénimi spodbujevalniki ali
kovinskimi implantati se morajo pred
uporabo posvetovati z zdravnikom.

Slovenéina (SK) Navod: V pripade
potreby zastrihnite viozky pozdiz
vyznacenych linii na velkost vade;j
obuvi a vlozte ich do topanok
vystupkami smerom nahor. Varovanie:
Vyrobok mé relaxany charakter a nie
je zdravotnickou poméckou; osoby s
kardiostimulatormi alebo kovovymi
implantatmi by sa mali pred pouzitim
poradit s lekarom.

Bbnrapcku (BG) NHCcTpykums: Ako e
HeobxoauMo, n3pexeTe CTenkuTe no
MapKupaHuUTe NMUHUK cnopes pasMepa
Ha 0ByBKWTE CU U 'Y NMOCTaBETE BbTPE
B 06yBKUTE C U3gaTUHUTE Harope.
Mpeaynpexgenue: MNMpoaykTbT € 3a
penakcauus n He € MeaULIMHCKO

n3genve; xopa ¢ NnencMenKkspn nnm
MeTanHu umnnaHTn Tpsibea ga ce
KOHCYNTMpAT C Nekap npeau
ynoTpeba.

Hrvatski (HR) Upute: Ako je potrebno,
skratite uloSke duz oznacenih linija na
veli¢inu svoje obuce i stavite ih u
cipele s izboCinama okrenutim prema
gore. Upozorenje: Proizvod je
opustajuce prirode i nije medicinski
proizvod; osobe sa sréanim
stimulatorima ili metalnim implantatima
trebaju se prije uporabe posavjetovati
s lije€nikom.

Magyar (HU) Hasznalati utmutato:
Sziikség esetén vagja le a
talpbetéteket a jeldlt vonalak mentén a
cipéméretének megfeleléen, majd
helyezze be 8ket a cipébe a
domborulatokkal felfelé.
Figyelmeztetés: A termék relaxacios
jellegli és nem orvostechnikai eszkdz;
szivritmus-szabalyozéval vagy
fémimplantatummal rendelkez6
személyek hasznalat el6tt
konzultaljanak orvosukkal.

LatvieSu (LV) Instrukcija: Ja
nepiecieSams, apgrieziet iekSzoles pa
atzimétajam Iinijam atbilstosi savu
apavu izméram un ievietojiet tas
apavos ar izcilniem uz augsu.
Bridinajums: Produkts ir paredzéts
relaksacijai un nav mediciniska ierice;
personam ar
elektrokardiostimulatoriem vai metala
implantiem pirms lietoSanas
jakonsultejas ar arstu.

Italiano (IT) Istruzioni: Se necessario,
ritagliare le solette lungo le linee
contrassegnate in base alla propria
taglia e inserirle nelle scarpe con i
rilievi rivolti verso l'alto. Avvertenza: ||
prodotto ha scopo rilassante e non &
un dispositivo medico; le persone con
pacemaker o impianti metallici devono
consultare un medico prima dell'uso.



